CATALOGO DE PRODUTOS RAAB VITALFOOD Raab

Vitalfood

BLACK GARLIC ORGANIC

ALHO NEGRO - 50 CAPS
COMPOSICAO:
Extrato de Alho negro de origem
biologica - 400 mg que fornece 0,24
mg de S-alil cisteina. Capsulas vegetais
(hidroxipropilmetilcelulose).
Vegan. Sem gluten. Sem lactose.
ANALISE NUTRICIONAL:
Valores despreziveis.
INDICACOES:
As cépsulas de Alho Negro da Raab,
sdo obtidas a partir de alho branco
biologico recém-colhido, e
cuidadosamente armazenado, sob
condi¢des muito especificas, durante
algum tempo, antes de ser processado.
O processo especial de envelhecimento
faz com que o alho fique preto,
resultando na formagao de S-alil
cisteina, enquanto o sabor e o odor
fortes do alho sdo perdidos.
O alho negro tem numerosos beneficios
para a saude, devido as suas
propriedades antioxidante, anti-
inflamatoria e anticancerigena.
E um auxiliar muito importante para a
saude cardiovascular, contribuindo para
o controlo dos niveis de colesterol e da
pressao arterial.
Promove ainda o refor¢o do sistema
imunitario.
Pela sua riqueza em antioxidantes que
combatem os radicais livres, ajuda a
proteger as células contra danos
oxidativos e contra o envelhecimento
precoce.
Contribui para diminuir a fadiga e
aumentar os niveis de energia,
promovendo uma sensacao geral de
bem-estar.
Pode ainda auxiliar na protecdo do
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figado, contribuindo para a sua fung¢ao
de desintoxicacao geral do organismo.
Contribui para o controlo dos niveis de
acgucar no sangue, sendo recomendado
em caso de diabetes.

Pode ainda contribuir na prevencao da
doenca de Alzheimer ou Parkinson,
pela melhoraria da circulacdo, e na
reducao dos sintomas da menopausa.
POSOLOGIA:

Tomar 1 cépsula com agua, 1 vez por

dia, com a refeicao.
RECOMENDACOES: Produto ndo
recomendado a gravidas, lactantes e menores
de 18 anos. Em caso de toma de
medicamentos anticoagulantes ou
antiplaquetdrios deve consultar previamente o
seu médico ou profissional de saude, antes do
inicio da toma deste ~suplemento.
APRESENTACAO:

Embalagem de 50 capsulas.

Peso por capsula: 500 mg.



